
 

Учебный план 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

                           Ковылкинского  д/с « Колосок» на 2020-2021 учебный год 

 

Области 

  

  

  

  

Виды образовательной 

деятельности* 

 Младшая 

группа 
Средняя 

группа 
Старшая 

группа 
Подготовительная 

к школе группа  

1-3 лет 3-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
 

  
 

нед. год нед. год нед. год нед. год 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

  
Познавательное 
развитие 
  

- Формирование элементарных 

математических представлений   
 

1 

 

36 

 

1 

 

36 

 

2 

 

72  

- Ознакомление с природой в д/с 0,5 18 0,5 18 0.5 18 0.5 18 
 

- Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. 

 

0,5 18 0,5 18 0.5 18 0,5 18 

 
- Познавательно – 

исследовательская деятельность. 
    1 36 1 36 

Общее количество 1 36 2 72 3 108 4 144 
 

  

Речевое развитие 

  

- Развитие речи 

2 72 1 36 2 72 2 72 
 

Общее количество  

2 

 

72 

 

1 

 

36 

 

2 

 

72 

 

2 

 

72  

  

  

  

Художественно- 

эстетическое развитие 

  
 - Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 

 
 - Рисование 

1 36 1 36 2 72 2 72 
 

 - Лепка 
1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

 

 
  

0,5 18 0,5 18 0,5 18 
 

Общее количество 

 
4 144 4 144 5 180 5 180 

 
 

Социально – коммуникативное развитие 

Данная образовательная область реализуется через  

творческие коммуникативные игры, тренинги, театральные 

этюды, детские проекты  в совместной деятельности 

взрослых и детей. 

Физическое  

Развитие 

  

- Физическая культура 

3 108 3 108 3 108 3 108 
 

Общее количество 3 108 3 108 3 108 3 108 
 

    10 360 10 360 13 468 14 504 
 

 

 

 


